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Posunieme rucicky hodiniek

V nedel'u nas ¢aka zmena letného ¢asu na zimny. Hodinky si posunieme o hodinu
spat - z tretej hodiny na druht. Zmena Casu prvykrat zasiahla slovenské dzemie v roku
1916, kedy bolo este sucastou Rakusko-Uhorska. Kazdorocne si vSak hodinky posivame
od roku 1979. V sticasnosti sme ako clen Eurépskej Unie zaviazani dodrziavat zmeny
letného a zimného Casu.

Pre zachovanie ¢i zruSenie striedania casu existuje niekol'ko vyhod a nevyhod.
Vyhodou je napriklad vyuzitie denného svetla v ramci dia, nevyhodou poruseny l'udsky
biorytmus.

Koniec letného ¢asu povodne Eurépska tinia naplanovala na rok 2011, plan zmien
sa vSak prediZil na d’al$ich 5 rokov. V marci roku 2019 poslanci Eurépskeho parlamentu
na zasadnut{ v Strasburgu podporili ukonéenie striedania sezénneho ¢asu od roku 2021.
Obcania cClenskych Statov Europskej unie, ktori si ponechaju letny cas, by si mali
poslednykrat posunut rucicky hodiniek v poslednd marcovi nedelu roku 2021.
V krajinach Eurdpskej unie, ktoré si ponechaju Standardny, teda zimny cas, by si mali

naposledy prestavovat hodinky v poslednud oktébrovd nedel'u budiceho roku.

Severka - Televizia severného Slovenska, 23. 10. 2020, minutaz: 01:44 min.
(Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=Wezb7dUHmdg)
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