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Toto st vianocné oblatky, ktoré nesmd chybat na Ziadnom slovenskom
Stedrovecernom stole. A ako sa nieco také vyraba? To vam o chvil'ocku
ukazem. Nie je to ni¢ naro¢né, ale trochu zdihavé na ¢as. Ja tomu hovorim
viano¢na meditacia.

Na cesto potrebujeme: mtiku, vanilkovy cukor, krystalovy cukor, Zitok, olej,
mlieko.

Co budeme piect’?

Oblatky.

Ano, vianoé¢né oblatky. Tak sa pod'te s nami do toho pustit.

V hlavnej dlohe ,oblatkovac”, ¢iZe stroj na vyrobu viano¢nych oblatok. Bez
neho by sme sa pri vyrobe viano¢nych oblatok vobec nepohli. Ako vidite,
stucasna technolégia vytvorila takyto kovovy alebo Zelezny stroj, ktory sa
sklada z dvoch platni - tej hornej adolnej. Na obidvoch platniach su
vygravirované motivy rozneho typu. NajcastejSie je to Panna Maria
s dietatkom v jaslickach. Po¢as komunizmu tento motiv, konkrétne, nebol
Ziaduci, takZe ho nahradil iny motiv, ako aj my mame. Napriklad horiaca
sviecka s viano¢nymi zvoncekmi a jedlickou a s napisom Veselé Vianoce.
Treba povedat, Ze v minulosti si 'udia vypomahali, ako vedeli a vytvorili si
tieZ akési Zelezné klieSte s dvomi platiiami a robili tieto viano¢né oblatky
dokonca na otvorenom ohni. Ale my mame modernu technolégiu, takZe nam
to pojde rezkejsie.

Tu uZ mame pripravené cesto. Vezmeme si jednu lyZicu tohto cesta
a kvapneme na rozohriatu platiiu. Teraz to pekne zatvorime. Poculi ste to?
A oblatka sa ndm teraz pecie.

A ¢akame. Oblatky sa pecu jedna po druhej. Z takejto misky dokaZete upiect
priblizne 150 oblatok a trva to tak 3 hodiny, ¢iZe je to prijemna rodinna
tradicia.

No, nie kazda oblatka vyjde, takZe ztej sa poteSia aspon vSetci mali
pomocnici, ale aj velki ochutnavaci. Takze aj pred Vianocami bude ¢o
ochutnavat z tychto nepodarkov.

Povedzme si kratko eSte, kto vlastne viano¢né oblatky piekol v minulosti.
Vtom 19. storoci to bol ucitel’, ktory pracoval na dedine. Vyslal svojich
ziakov, aby iSli od domu do domu v ramci dediny, spievali viano¢né piesne
a takto vyzbierali suroviny na pripravu viano¢nych oblatok. Potom ich
ucitel’ piekol bud’ so svojou manZelkou, ak mal Zenu, a ak ju nemal, tak mu
ochotne pomohli bud’ jeho Ziacky alebo mladé dievcata Ci Zeny z dediny.
Tieto vianoc¢né oblatky, ked' ich spolu napiekli, tak ich potom opatovne Ziaci
tesne pred Vianocami roznasali do rodin, ktoré poskytli suroviny na tieto
vianoéné oblatky a zavinsovali im pokojné viano¢né sviatky. CiZe to bola
taka mila viano¢na tradicia.

A treba povedat, Ze v dneSnej dobe st vianoc¢né oblatky povinnou sucastou
na StedroveCernom stole. Urc¢ite nechybaju takmer v Ziadnej slovenskej
domaécnosti. Podavaju sa s medom as cesnakom, ktoré symbolizuju tiez
zdravie.
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A Co symbolizuje vlastne samotna oblatka? Tak z krestanského hl'adiska je
to vlastne BozZie telo. TakZe to sa prijima na zaciatku tej Stedrovecernej
vecere.

Tak, pomalicky sa blizime ku koncu. Miska zacina byt prazdna. A tu uz
mame mnozstvo oblatok, napecenych. Niektori l'udia orezuju! takéto
vianoc¢né oblatky, aby mali ovalny tvar. Niektori maju radi takéto okruhle.
A dokonca zvyknu sa robit aj stoCené viano¢né oblatky a tie sa nazyvaju
trubicky. Tie si spravime mozno niekedy inokedy.

Ale nateraz Vam teda prajeme ,Stastné aveselé’, & uZ sviano¢nymi
oblatkami alebo bez nich. Nech Vam teda pri Stedrovecernom stole chuti
a zazivate to €aro Vianoc na vlastnej kozi. Veselé Vianoce.

Ucime (sa) slovencinu, 15. 12. 2020, minutdz: 05:07 min.
(Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=ym9fs1ezV6M&t=60s)
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